
Välkommen till View Strömstadmilen den 6 juli 2019. 

Strömstad Löparklubb inbjuder till den 29:e upplagan av View Strömstadmilen. Kom och 

upplev Strömstad när Bohuslän är som vackrast och när sommaren har anlänt.  

Det finns klasser och sträckor som passar alla. De som tycker att 10 km är för långt kan välja 

att springa 5 km. 5 och 10 kilometersbanan går genom de centrala delarna av Strömstad och 

kantas av täta åskådarled.  

De yngre ungdomarna, de som är mellan 8 och 11 år, springer också en mil – fast den 

Engelska, 1609 m och de allra yngsta barnen, d.v.s. de som är 7 år och yngre springer 1000 m. 

(för ytterligare information – gå till fliken ”klassindelning och starttider”) 

Promenadklassen Hälsokostbolagsgången vänder sig till alla som vill uppleva View 

Strömstadmilens atmosfär utan att dras med i tävlingshetsen. Detta populära inslag i View 

Strömstadmilen är en promenadklass över 4 km utan tidtagning och vänder sig till alla åldrar. 

Tävlingscentrum: 

Anmälan: 

Sista anmälningsdag: 

Strömsvallen 

Görs direkt via hemsidan eller genom inbetalning på Strömstad 

Löparklubbs bg: 5708-3883 (tänk på att ange namn, födelesår, klass 

och ev. förening) 

30 juni (därefter gäller efteranmälan) 

Nummerlappsutdelning:  Fredag den 5 juli mellan kl 12-18 hos Intersport på Oslovägen 53 

Efteranmälan: 

samt lördag 6 juli på tävlingscentrum på Strömsvallen från kl 09:30. 

Kan göras på milen.se t.o.m. tisdag 2 juli. Efteranmälan kan också 

göras i samband med nummerlappsutdelningen den 5 juli mellan kl 

12-18 på Intersport eller lördag 6 juli på Strömsvallen från kl 09:30.

Välkomna! 


